
 

上海锦江汤臣洲际大酒店上海东方食苑餐厅之 

全新中式空中餐膳系列菜单 

头等舱 

<头盘> 

  
蒜泥白肉卷 葱油金瓜丝拌青笋丝拼带子 

 

红油牛腱 

蒜泥白肉卷 

素火腿拼明虾 

葱油金瓜丝拌青笋丝拼带子 

天府口水鸡 

橘香辣白菜 拼冻蹄膀 

 

<汤类> 

 
菜胆炖三宝 

 

竹荪炖土鸡 

菜胆炖三宝 

成年普洱炖乌鸡 

 

<主菜> 

  
香芒银鳕鱼 秘制普洱红烧肉配酱蛋 



 

干烧凤尾大明虾 

奶油松茸煎带子 

香芒银鳕鱼 

清炒河虾仁 

糟溜桂鱼 

菜胆红烧辽参配肉 

黑椒白灵菇牛柳粒 

秘制普洱红烧肉配酱蛋 

麻香鸡球 

 

 

公务舱 

<主菜> 

  
水滑芦笋桂鱼片 黑椒白灵菇牛柳粒 

 

干烧凤尾大明虾 

糟溜桂鱼 

水滑芦笋桂鱼片 

黑椒白灵菇牛柳粒 

香蒸上海咸肉豆腐 

辣炒牛肉片 

麻香鸡球 

红烧鸡块 

 

 

经济舱 

<主菜> 

鸡汁鱼柳 

回窝肉 

蠔油草菇牛肉粒 

麻香鸡球 

红烧鸡块 

香菇蒸滑鸡 


