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附件2
“全国十佳新闻工作者”参选人员推荐表
	所在单位及部门
	
中国民航报社有限公司要闻评论部

	姓名
	高雅娜
	性别
	女
	出生年月
	1985.5
	民族
	汉

	党派
	中共预备党员
	学历
	研究生
	新闻工龄
	14
	手机
	15010390502

	职务
	编辑、记者
	职称
	主任记者

	地址
	北京市朝阳区十里河桥东中国民航报社
	邮编
	100122

	公示时间
	2025.9.10~2025.9.14
	公示媒体
	中国民航网

	推荐类别
	文章高手 节目大家 外宣能人 全媒尖兵综合业务

	获奖情况
	
2024年，第十一届全国性行业类媒体“好记者讲好故事”演讲比赛“优胜选手”；全国新闻界第十一届“好记者讲好故事”活动 “优秀选手”
2024年，作品《蛮汉山雷达站的小年》获全国行业媒体“新春走基层活动”优秀作品
2024年，编辑通讯作品《飞入百姓家 一览山河壮》获全国行业好新闻大赛一等奖
2023年，新闻业务研究作品《让行业新闻人物报道更鲜活》获全国行业好新闻大赛三等奖


	主要参与媒体账号或个人账号名称及粉丝量
	
中国民航报视频号 粉丝量27万

	被推荐人事迹简介：

本人从事新闻工作14年，工作态度认真、严谨细致、勇于创新，多次参与完成报社重大采访报道任务。2024年6月，记者跟随本报三沙报道组走进祖国最南端的三沙市，完成全媒体报道《南海的召唤》，引起行业广泛关注。
从业14年来，作为《中国民航报》的一名普通编辑、记者，我始终谨记自己的职责与使命，努力深入行业，不断开拓视野，奋力增强“脚力、眼力、脑力、笔力”，不断精进自己的专业水平，努力促进行业发展。
回望从业的14年，太多的采访瞬间让人感动，太多的采访人物令人敬佩。2024年，在祖国最南端的民航雷达站——西沙雷达站建成20周年之际，本人作为中国民航报三沙报道组的一员，深入我国最南端地级市三沙市，记录在远离大陆、远离家人的海岛上，建设者们克服高盐、高热、高湿等重重困难，保障祖国南海航路安全、顺畅的无私奉献，讲述他们坚守祖国南大门的动人故事。
2024年农历小年前一天，本人来到高寒、高海拔、物资运输困难的内蒙古蛮汉山雷达站，在当地只有有经验的司机才敢开车上山的“白毛风”天气里，无惧积雪和悬崖带来的危险，进行了三天的走基层采访。视频在微信公众号、视频号、抖音等平台发表后，被大量点赞、转发，与视频相配套的文字通讯在《中国民航报》头版发表。作品被学习强国平台转发，阅读量达23万余次，点赞量达1.5万次。
2025年7月，我来到中国民航定点帮扶村——新疆和田地区策勒县达玛沟乡古勒铁日干村，跟随那里的8名孩子开启一场上海公益研学之旅。该作品以12岁的新疆小姑娘热西代为主角，讲述了热西代的家庭、生活、学习和参加研学活动的点点滴滴。记者克服和田地区夏季高温、漫天黄沙等困难，实地走访与跟踪记录完成报道。作品播出后在网络上收获了超高的点击率，尤其是在达玛沟乡，很多村民给视频点赞。热西代的妈妈还给民航驻村工作队赠送了一面锦旗，表达对中国民航帮扶的肯定与感谢。
14年来，我的足迹遍布国内大部分机场，还克服高原高海拔的困难，先后去到西藏昌都邦达、拉萨，青海玉树、果洛、德令哈和四川九寨黄龙等高高原机场，亲身感受到民航给当地百姓及整个地区经济社会发展带来的转变。虽然过程有些艰辛，但对于我来说，看到自己的报道可以反映行业发展的现状、促进行业发展，所有的努力都是值得的。




	所在单位意见
(盖章)




2025年 月  日
	军委政治工作部/省级记协/
专业记协意见
(盖章)



2025年 月  日
	省级党委宣传部意见
(盖章)




2025年 月  日




推荐单位联系人：                        联系人手机：
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附件3

代表作登记表

	作者姓名
	高雅娜
	所在单位
	中国民航报社有限公司

	作品标题
	《三沙恋》

	作品刊播单位
	中国民航报视频号
	刊播日期
	2024年7月30日

	作品字数或时长
	17分59秒
	作品体裁
	视频

	作品传播数据
	点击率过万，点赞量、转发量近千次


	推荐理由(采写简况、作品评价、社会效果、传播数据、获奖情况)

《三沙恋》以三沙机场“90后”员工、军属赵小凤为主人公，讲述了这个河北姑娘义无反顾常年驻守祖国南大门，在永兴岛上收获事业、友情、爱情的动人故事。
独特而重要的地理位置，加上登岛需要严格的审批流程，使得三沙对于许多人来说是个神秘的地方，关于三沙的报道资料很少，给我们的采访带来难题。记者在出发前做了大量准备工作，包括多次与岛上工作人员视频连线，了解岛上情况，确定拍摄主题和拍摄对象。
在近一周的时间里，三沙报道组采访了数十位现在和曾经在三沙工作过的民航机长、乘务员、空管人、机场人，以及当地政府工作人员、医生、渔民、教师、学生等，拍摄了20多个小时的视频素材，最后制作成这部时长17分59秒的纪录片。主人公赵小凤与作为海军军官的丈夫共同驻守南海，“一人为大海，一人为蓝天”，在感动了很多网友的同时，也激起了更多人建设祖国、守卫祖国的爱国热忱。
纪录片兼具视觉冲击力和情绪感染力，给人留下深刻印象。在中国民航报视频号上发布后，点击量过万，新华网、学习强国、三沙卫视、三沙市政府公众号、海南机场公众号纷纷转发。很多网友在评论区留言说“看哭了”“向所有三沙人致敬”“向祖国的守望者们致敬”，形成了爱党爱国的正能量舆论场。
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